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Sofort in den Schatten

Kopf und Korper kiihlen,
z.B. mit feuchten Tiichern

Viel Flussigkeit trinken

Tritt keine Besserung auf,
einen Arzt rufen

Karte Informationen der Information about

kiihler Orte in Stadt Duisburg heat protection
Duisburg zum Thema Hitze (different languages)




